Rapperswil-

Jona

«Priift alles und behaltet das Gute!»

Text: Heinz F&h | Foto: Stefanie Bahlinger, Jahreslosung

Die Frage, welcher Bibelvers mir der liebste
sei, bringt mich in Verlegenheit. Denn ich halte
das Buch der Biicher nicht fiir einen Wunsch-
katalog, sondern fiir eine stete Herausforde-
rung zum Nachdenken. Der liebste Vers ist da-
her immer der, der mir jetzt begegnet und in
mir eine Resonanz auslost. Es ist das Wort, das
mich von aussen her anspricht. Begegnet ist
mir dieser Tage die Jahreslosung fiir 2025:
«Priift alles und behaltet das Gute!» aus dem

1. Thessalonicherbrief 5,21.

In einer Zeit, in der wir formlich bombardiert
werden mit News und Fake-News, mit Informa-
tionen aus aller Welt und allen Sparten, ist Ori-
entierung schwierig geworden. Die Alternative,
namlich sich Scheuklappen anzulegen und auf
die Auseinandersetzung mit der Welt da draus-
sen zu verzichten, ist flir einen Christenmen-
schen auch kein Weg. Schliesslich ist Christus
fiir die Welt gekommen, nicht bloss fiir mich
(vergl. Joh. 3,16). Wie kann man aber verkraf-
ten, was da alles auf uns einstiirmt, ohne daran
zu verzweifeln? «Priift alles und behaltet das
Gute!» ist da ein evangelischer Rat, der mir im

Nachdenken tiber die Welt und mein Leben
weiterhilft. Was ich in mir behalte, das pragt
mich. Die Fokussierung auf das Gute ist heil-
sam.

Doch - was ist gut? Einst warf sich ein Mann
vor Jesus auf die Knie und fragte ihn: Guter
Meister, was muss ich tun, um ewiges Leben zu
erben? Jesus antwortete: Was nennst du mich
gut? Gott allein ist gut. Und dann zahlte Jesus
die 10 Gebote auf, als Orientierung fiir das gute
Leben. Doch der Mann liess nicht locker und
meinte, all das tue er ja schon. Da sagte Jesus:
Dann verkauf alles, was du hast, gib es den Ar-
men und folge mir. Das war dem jungen Mann
dann doch zu viel des Guten und er ging da-
von. An diesem Anspruch ist er gescheitert. Als
das die Jiinger von Jesus horten, fragten sie be-
troffen: Ja, wer kann dann gerettet werden? Je-
sus blickt sie an und spricht: «Bei Menschen ist
es unmoglich, nicht aber bei Gott. Denn alles
ist moglich bei Gott». Mk 10,27.

Wenn ich einen Leitspruch wahlen miisste,
dann ware es dieser. m
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Sekretariat

Zircherstrasse 14, Rapperswil
055 220 52 40
sekretariat@ref-rajo.ch
8.30-11.30 Uhr und 14-17 Uhr

SIE WUNSCHEN EIN GESPRACH?
Wir sind fir Sie da. Zdgern Sie nicht,

die Seelsorgeperson lhres Vertrauens

fiir ein persdnliches Gesprach zu kontaktieren.

Pfarramt

Hanspeter Aschmann

055 210 67 57 / hanspeter.aschmann@ref-rajo.ch
Belinda Dietziker

055 220 52 47 / belinda.dietziker@ref-rajo.ch
Heinz Féh

055 210 16 54 / heinz.faeh@ref-rajo.ch

Cyril Schmitt-Martinez

055 212 28 29 / cyril.schmitt@ref-rajo.ch

Diakonat

Fabienne Bachmann

055 212 49 36 / fabienne.bachmann@ref-rajo.ch
Matthias Bertschi

055 212 49 34 / matthias.bertschi@ref-rajo.ch
Jirg Andrin Hermann

055 220 52 68 / juerg.nermann@ref-rajo.ch
Pedro Rodrigues

055 220 52 69 / pedro.rodrigues@ref-rajo.ch

Jugendarbeit

Reihaneh Khorand, Pfefferstern Plus

079 721 4173 / reihaneh.khorand@ref-rajo.ch
Claudia Rieben, Pfefferstern

079 507 44 26 / claudia.rieben@ref-rajo.ch
Jacqueline Briihimann, Administration Pfefferstern
055 220 52 61/ jacqueline.bruehlmann@ref-rajo.ch

Prasident der Kirchenvorsteherschaft
Toni Bruhin
055 220 52 40 / toni.bruhin@ref-rajo.ch

Gebdude

Evangelisch-reformiertes Zentrum Rapperswil
(EZRA), Zircherstrasse 14, Rapperswil

055 220 52 49 (Hauswart)

Evangelisch-reformiertes Kirchenzentrum Jona
(EZJ), Zwinglistrasse 30, Jona
055 212 28 28 (Hauswart)

Evangelisch-reformierte Kirche Rapperswil
(KIRA), Zircherstrasse 40, Rapperswil

Abonnieren Sie unseren Newsletter.

Unsere Kandle:
www.ref-rajo.ch
www.facebook.com/refrajo
YouTube

GEMEINDESEITEN ZUM HERAUSNEHMEN
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Kind, Familie

Singe mit de Chliine

Montag, 3. und 17. Februar

9.15-9.45 Uhr, EZJ

Alle Kinder bis fiinfjahrig sind mit ihren Begleit-
personen herzlich eingeladen. Im Anschluss
besteht die Mdglichkeit, im Zwingli Café zu spie-
len, zu trinken und zu essen.

Leitung: Maja Krummenacher und Fabienne
Bachmann.

Chinder Chile

Samstag, 15. Februar

16.00 Uhr, EZJ

Fiir Kinder im Vorschulalter mit ihren Begleit-
personen. Im Mittelpunkt der Feier steht das
gemeinsame Singen und das Horen einer
Geschichte. Anschliessend sind alle zu einem
kleinen Zvieri eingeladen.

Leitung: Maya Friedli, Désirée Keller und
Fabienne Bachmann

Unihockey

Turnhalle Halden, Rapperswil
19.00-20.30 Uhr
Méanner-Unihockey
Mittwoch, 5. und 19. Februar
VaKi-Unihockey

Mittwoch, 12. und 26. Februar

Ifddle mit Herz

NAHZEIT FUR ALLE

Donnerstag, 20. Februar

14.00-16.30 Uhr, EZJ

Fiir alle Anfanger/-in oder Fortgeschrittene/-r,
egal ob sie gerne nahen, ihre Flickberge abtra-
gen oder etwas abandern mochten.

Kontakt: Fabienne Bachmann

VaKi Schnee Weekend, Erbsalp
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Samstag, 8. und Sonntag, 9. Mirz
Erbsalp Elm

Véter erleben mit ihren Kindern ein spannendes
Weekend im Schnee: Schneeschuhlaufen auf die
Erbsalp (GL), Unterkunft im Schnee bauen und
darin schlafen, zusammensitzen, plaudern,
Schneespiele spielen und einen Outdoor Gottes-
dienst feiern.Wem es zu kalt ist, kann in der Ski-
hiitte Erbs tibernachten.

Teilnehmer: Vater & Kind(er) ab der 4. Klasse
Kosten: Vater + 1 Kind Fr. 100.- (2. Kind Fr. 25.-)
Hinreise: Samstagmorgen

Rickreise: Sonntagnachmittag

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden
Leitung: Matthias Bertschi, Diakon und André
Zehnder

Fragen/Infos: Matthias Bertschi
Anmeldeschluss: 21. Februar 2025 [=]
Die Teilnehmerzahl ist beschréankt. =
Anmeldung: ref-rajo.ch/anmeldung
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Familienferienwoche Montmirail
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Samstag, 5.-Samstag, 12. Juli
Montmirail, der Ort im Drei-Seen-Land im Kan-
ton Neuenburg. Die Region rund um Montmirail
ist eine der touristisch vielseitigsten Regionen
der Schweiz. (montmirail.ch)

Eltern, Grosseltern, Gottis oder Gottis mit ihren
Kindern, Grosskindern: Zusammen sind wir
unterwegs, wir feiern, diskutieren, spielen, wan-
dern, sind kreativ, finden neue Freunde und
geniessen die Ferien. Deine Kleinen spielen im
Sandkasten, sind unterwegs im Fuhrpark, deine
Grossen sind am Basketball spielen auf dem
Sportplatz. Du sitzt in der Hofpiazza und hast
Zeit fiir ein gutes Gesprach mit anderen.
Gastehaus mit grossziigiger Infrastruktur und
guter Kiiche, hell und gemiitlich eingerichtete
Einzel- bis Familienzimmer mit Dusche/WC,
Spielraum und Cafeteria, Hofpiazza und Kapelle,
Sport- und Grillplatze. Der Park mit seinem lau-
schigen Platzchen und dem grossen Biopool la-
den zum Geniessen ein.

Ein Team leitet diese Familienferienwoche der
evang. ref. Kirchgemeinde Rapperswil-Jona.
Kontakt und Infos:

Fabienne Bachmann, 055 212 49 36

fabienne.bachmann@ref-rajo.ch [= El
Anmeldeschluss: 30. April =
ref-rajo.ch/anmeldung [=]

Familienstarker

AUSSTIEG AUS DEM GEWOHNTEN MUSTER
Montag, 24. Februar

9.15-10.30 Uhr, EZJ

Manchmal scheint einem eine Situation ausweg-
los und man fiihlt sich gefangen darin. Man hat
gefiihlt schon alles ausprobiert und trotzdem
bleibt alles beim Alten.

Erziehungscoach Jeannette Papadopoulos wird
uns jeweils Impulse mitgeben und fiir Fragen
und Gesprache da sein.

Jugend

GLOW

Mittwoch, 5., 12., 19. und 26. Februar
19.00-22.00 Uhr, EZJ

Der Mittwochabend mit Gemeinschaft,
Inspiration und Leuchtkraft fiir junge Erwach-
sene in unserer Kirchgemeinde.

Kontakt: Coni Schultz

Chilla ida Chila

Freitag, 7., 14., 21. und 28. Februar
jeweils 18.30-21.30 Uhr, EZJ

Fiir Jugendliche ab der 1. Oberstufe
Kosten: 5.— Fr. fiir den Znacht
Weitere Infos bei Reihaneh Khorand.

Foto: zVg. TGG

Aus der Gemeinde

Programm
60 +

Spiel nach Mittag

Mittwoch, 5., 12., 19. und 26. Februar
14.00-16.30 Uhr, EZRA

Spielen, lachen und geselliges Zusammensein
bei Kaffee und Kuchen befliigeln Kérper und
Geist. Herzlich willkommen.

Leitung und Auskunft: Ida Biihler, 055 212 33 49
und Kathrin Hein, 079 706 69 94

Vorschau
Seniorenferienwoche Murten

Foto: Jirg Andr Hermannu
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Montag, 8.- Freitag, 12. September

Hotel Murtenhof & Krone

Leistungen:

e Alle Ausfliige inkl. tagliche Reisebegleitung
durch Schneider-Carreisen

e Halbpension im Hotel, exkl. Getranke

e Mittagessen auf Hin- und Riickfahrt

¢ Gemeinschaft, Seelsorge und Begleitung

Kosten:

e Einzelzimmer: Fr. 1’275.—- pro Person

e Doppelzimmer: Fr. 2’350.- je Paar

Leitung:

Jirg Hermann, Diakon und Michael Vogt, Seel-

sorger

Gastfreund-
schaft

Okumenischer Mittagstisch

Jona: Donnerstag, 6. Februar

12.00 Uhr, kath. Kirchgemeindehaus Jona
Anmeldung bis Dienstag, 4. Februar,

16 Uhr, kath. Sekretariat, 055 225 78 00
Rapperswil: Donnerstag, 20. Februar

12.00 Uhr, EZRA

Anmeldung bis Dienstag, 18. Februar, 16 Uhr,
online oder Sekretariat, 055 220 52 40

International Lunch

Mittwoch, 12. Februar

12.15 Uhr, EZRA

Frauen und Manner kochen fiir Sie ein landes-
typisches Gericht aus ihrer Heimat.
Anmeldung bis Montag, 10. Februar. 11.30 Uhr,
online oder Sekretariat, 055 220 52 40



Chilezmorge

Sonntag, 23. Februar

9.00 Uhr, EZJ

Am reichhaltigen Buffet konnen Sie sich fiir den
Betrag von Fr. 14.- fiir Erwachsene und Fr. 7.—
fiir Kinder selber bedienen.

Anschliessend Gottesdienst um 10.00 Uhr.

Treffpunkte

Trauercafe «<Lichtblick»

Freitag, 14. Februar

9.00-10.30 Uhr, kath. Kirchgemeindehaus Jona
Mittwoch, 26. Februar

17.30-19.30 Uhr, EZRA

Kontakt: Pfarrerin Belinda Dietziker

Animation biblique

Freitag, 14. Februar

9.15-11.15 Uhr, EZRA

Vortrag in franzosischer Sprache mit Pfarrer
Rédouane Es-Sbanti.

Lieder Singen

Sonntag, 23. Februar

9.15-9.45 Uhr, KIRA

Alle, die Lust und Freude am gemeinsamen
Singen haben, lernen Lieder zum anschliessen-
den Gottesdienst und singen sich mit dem
Organisten & Chorleiter Davide De Zotti ein.

Handarbeitsnachmitta

fiir den Weltbazar 202

Montag, 24. Februar

14.00-16.30 Uhr, EZJ

Haben Sie Freude am kreativen Werken?
Kontakt: Andrea Murer, 079 259 03 44

Jonas Treff

Dienstag und Donnerstag

13.30-17.00 Uhr, EZRA

Ort der Begegnung fiir Menschen mit seeli-
scher Belastung. Kommen Sie einfach vorbei.

Seniorenclub
Kontakt: Gerhard Kéagi, 076 512 81 87,
gerhard.kaegi@gmzx.ch, ref-rajo.ch

Gospelmoods-Probe
Jeweils montags 20.00 Uhr, EZJ
Information: Pfarrer Cyril Schmitt
www.gospelmoods.ch

Kantorei-Probe

Jeden Donnerstag, 19.30-21.30 Uhr
Information: Heinrich Hatt, 078 771 88 02
www.kantorajo.ch

Bildung /
Spiritualitat

Bibel-Gesprdche

Mittwoch, 12. und 26. Februar

19.30-21.00 Uhr, EZJ

Die Bibel 6ffnen und sich inspirieren lassen.
Kontakt: Chris Rudow, 076 747 27 89

Bibel getanzt

Mittwoch, 19. Februar

19.30-21.15 Uhr, EZRA

Haben Sie Freude an Tanz und Bewegung?
Anmeldung: bis 18. Februar an:

Beatrice Hachler, 044 935 34 51,
beatrice.haechler@bluewin.ch

Haus-/Gebetskreise, Bibelgruppen
Diverse Kleingruppen treffen sich regelméssig
zum Beten, Singen und Bibellesen.

Kontakt: Belinda Dietziker

Ostermusical
«Bis as Andi vo de Walt»
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CASTING

Donnerstag, 27. Mirz

18.00-19.00 Uhr, EZJ

MUSICALWOCHE

Montag, 14.— Donnerstag, 17. April
9.00-16.00 Uhr, EZJ

AUFFUHRUNGEN

Griindonnerstag, 17. April

17.00 Uhr, EZJ

Karsamstag. 19. April

19.00 Uhr, EZJ

Teilnehmer: Alle musik- & theaterbegeisterte
Kinder der 1. bis 6. Klasse in Rapperswil-Jona
koénnen sich anmelden.

Programm: Musical einiiben, singen, Kulissen
basteln, Theater spielen (ca. 20 Rollen),Tanz
einiiben, Geschichten horen, Spiel und Sport.
Es ist ein kraftvolles musikalisches Erlebnis,
das die Geschichte von Jesu Grablegung, Aufer-
stehung und Missionsbefehl lebendig macht.
Die Kinder werden die dramatische Grablegung
und Versiegelung, das Ostererlebnis, beriihren-
de Begegnungen mit dem Auferstandenen und
den Auftrag von Jesus an seine Jlingerinnen
und Jinger spielen und singen.

Es wird eine inspirierende musikalische Reise,
die Herz und Seele beriihrt und die zentrale
Botschaft des Christentums neu erlebbar
macht!

Team: Matthias Bertschi, Diakon, Christos
Papadopoulos (Theater), Hélene Scheidegger
(Chor), Roger Nef (Musik), Melina Scheidegger
und Zoe Krauer (Rahmenprogramm)

Kosten: Fr. 50.— pro Kind

(Das Geld soll kein Hinderungsgrund sein. Neh-
men Sie sonst mit Matthias Bertschi Kontakt
auf).

Die Kinder miissen alle Tage anwesend sein.
Abmeldungen fiir einzelne Tage mitten in der
Woche (Ausnahme Arzt) sind aus organisatori-
schen Griinden nicht méglich.

Anmeldeschluss: 28. Februar EAGE
Die Musicalwoche wird .
ab 20 Kindern durchgefiihrt <

Anmeldung: ref-rajo.ch/anmeldung [=]

Aus der Gemeinde

Kurs Nahe sein in schwerer Zeit

RESILIENZ UND SALUTOGENESE

Was uns in Krisenzeiten gesund hélt

Samstag 01. Marz und Samstag, 08. Mirz

09.00 - 16.00 Uhr, EZRA

Krankheit zehrt vielfach an der seelischen

Substanz. Auch die Begleitung von schwerkran-

ken und sterbenden Menschen ist herausfor-

dernd. Wie schaffen es Menschen, in diesen

Lebenssituationen seelisch gesund zu bleiben?

Inhalte des Kurses:

- Uber das Konzept der Salutogenese:
Gesundsein oder -werden trotz Krise, Krank-
heit und Belastung

- Was ist Resilienz? Beispiele

- Resilienzfaktoren

- Zugange zur Resilienz

- Resilienz und Spiritualitat

- Resilienz und Rituale

- Ein exemplarischer Zugang:

Resilienz durch Musik

Kursleitung: Pfarrerin Ute Latuski-Ramm, BILL

Kurskosten: CHF 80.00 pro Teilnehmer fiir den

ganzen Kurs.

Kursgrosse: Mind. 8 / max. 20 Teilnehmer

Anmeldungen: Bis spéat. 14. Februar per Post

oder E-Mail an:

Okumenische Fachstelle BILL

Klosterhof 6b

9000 St.Gallen

Ute.Latuski@bill-sg.ch

Bei Fragen 071 222 13 57

Okumenische Fastenwoche
«AUFRAUMEN - JETZT!»

Freitag, 14. bis Freitag, 21. Mirz

Eine besondere Erfahrung fiir Kérper, Seele
und Geist. Eine Woche fasten mit einer 6kume-
nischen Gruppe aus Rapperswil-Jona.

Freitag, 14. Méarz

19.00 Uhr, KIRA

Eréffnungsfeier

Wahrend der Fastenwoche Ateliers in Gruppen
Donnerstag, 20. Mirz

19 Uhr, Kapuzinerkloster Rapperswil
Fastenbrechen

Freitag, 21. Marz

19 Uhr, EZRA

Fastenfestmahl

Anmeldung bis 15. Februar, Barbara Streule,
kath. Sekretariat, 055 225 78 00

Diakonie

Engagement in der Migrationsarbeit

Unsere Kirchgemeinde engagiert sich in der Mi-
grationsarbeit vor Ort, zusammen mit dem So-
zialamt und den anderen Kirchen in Rappers-
wil-Jona. Dringend sucht die Kerngruppe Mig-
ration neue freiwillige Mitarbeitende,
insbesondere fiir die Tandem-Begleitung und
fir die Mitarbeit im «WAS-WIE-WO-Schalter».
Wenn Sie sich angesprochen fiihlen oder je-
manden kennen und Sie weitere Informationen
benoétigen, nehmen Sie bitte mit Bernhard Erni,
unserem Beauftragten fiir Migrationsarbeit und
Prasident der Kerngruppe Migration, Kontakt
auf.

Bernhard Erni, 055 210 27 03
bernardo.suiza@gmail.com
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Aus der Gemeinde

Unsere Gottesdienste

Rapperswil

Im Anschluss Chilekafi in Selbstbedienung

Sonntag, 9. Februar, 10.00 Uhr
Gottesdienst

mit Pfarrer Hanspeter Aschmann

Musik: Martin-Ulrich Brunner

«Die neue Lebendigkeit des Auferstandenen»
1. Korinther15,1-11

Sonntag, 23. Februar, 10.00 Uhr
Gottesdienst

Foto: zVg. Rabbiner Tikoch

mit Pfarrer Heinz Fah und Gastpredigt von
Rabbiner Dr. Shlomo Tikochinski

Musik: Davide De Zotti

«Abraham diskutiert mit Gott»

Genesis 18,17ff.

Nach dem Gottesdienst Begegnung mit Rabbi-
ner Tikochinsky.

Jona

Im Anschluss Chilekafi in Selbstbedienung
und bei allen Gospelgottesdiensten mit
Kinderhiite

Sonntag, 2. Februar, 10.00 Uhr
Gospelgottesdienst mit Taufe

mit Pfarrerin Belinda Dietziker und Team
Musik: Casey Crosby mit Praise&Worship
«Berufung des Mose»

2. Mose 3,1-14

Sonntag, 9. Februar, 10.30 Uhr

Kath. Kirche Maria Himmelfahrt
Eucharistische Gastfreundschaft

mit Pfarrer Andreas Schonenberger, Liturgie
Missa «Fidem Cantemus» von Christian Matthi-
as Heiss

Kantorei Rapperswil-Jona & Chor Cantate
Davide De Zotti & Thomas Halter, Leitung

Sonntag, 16. Februar, 10.00 Uhr
Gospelgottesdienst zur eucharistischen Gast-
freundschaft mit Abendmahl

mit Pfarrer Cyril Schmitt

Musik: Teamchor und Gospelmoods Chor
«Sehnsucht nach Gerechtigkeit»

Prediger 7,15-18
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Sonntag, 23. Februar, 10.00 Uhr

Gottesdienst zur Einfiihrung ins Abendmahl
mit Pfarrerin Belinda Dietziker und den Kin-
dern der 3. Klassen und ihren Religionslehrper-
sonen.

Musik: Kathrin Triib

«Wie 5000 Menschen satt wurden»

2. Mose 3,1-14

Okumenisch

Okumenische Segensfeier
Dienstag, 4. Februar

19.00 Uhr, Liebfrauenkapelle Rapperswil
Beten, Horen, Schweigen, Segnen.
Leitung: Pfarrerin Belinda Dietziker und
kath. Seelsorgerin Esther Riithemann

Beten fiir den Frieden

Mittwoch, 5. Februar

12.00 Uhr, Kath. Kirche Maria Himmelfahrt Jona
Gemeinsam beten wir fiir den Frieden in der
Welt.

Weitere

Encuentro en Espanol

Sonntag, 9. Februar

17.00 Uhr, EZJ

Con la Pastora Lisset Schmitt-Martinez

Les invitamos a nuestro proximo culto en espa-
fiol. Para los nifios hay un programa durante el
culto.

FeierAbend in der Kirche

Freitag, 14. Februar

19.30-20.30 Uhr, KIRA

Feierabend - mit gottesdienstlicher Feier, spiri-
tuellen Inputs und guten Gesprachen ins
Wochenende starten. Musik, Gemeinschaft,
Raum zum Auftanken. Danach Barbetrieb in der
Lounge bis 22 Uhr.

Team: Heinz Fah und Claudia Rieben

Musik: Kathrin Triib

Offentliche Heim-Gottesdienste
Dienstag, 04.02. —- PZ Meienberg

10.00 Uhr, mit Pfr. H. Aschmann
Freitag, 07.02. — PZ Biihl
10.00 Uhr, mit Pfr. H. Aschmann

Culte en francais
Sonntag, 16. Februar

17.00 Uhr, EZRA

mit Pasteur Rédouane Es-Sbanti

Taufmaéglichkeiten
KIRCHE JONA

Sonntag, 6. April, 10.00 Uhr
Sonntag, 13. Juli, 10.00 Uhr

KIRCHE RAPPERSWIL

Sonntag, 9. Mérz, 10.00 Uhr
Sonntag, 11. Mai, 10.00 Uhr
Sonntag, 22. Juni, 10.00 Uhr

Freud und Leid

Taufen
12. Januar: Elaia Bruggmann, Jona

Abschied

20. Dezember: Marlen Meier, Jona
im 61. Lebensjahr

27. Dezember: Verena Rau, Rapperswil
im 80. Lebensjahr

30. Dezember: Willi Basler, Jona

im 82. Lebensjahr

3. Januar: Heidi Sporri, Jona

im 95. Lebensjahr

8. Januar: Margrith Siisstrunk, Jona
im 101. Lebensjahr

14. Januar: Harry Egger, Jona

im 89. Lebensjahr

Im Trauercafé Lichtblick finden Trauernde
Trost im Austausch mit anderen Betroffenen
und Raum fiir den Verlust.




