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Aus 18 Kilo Lachs und 25 Liter
Vanillecreme wird ein Galadiner

Fleissige Hinde: Die Vorspeise — Lachstatar mit einem Brioche und Salat —wird angerichtet,

RAPPERSWIL-JONA Im Rahmen des Benefiz-Galadiners
habenJugendliche im Evangelischen Kirchenzentrum
inJona 130 Giste mit einem Dreigangmenii verwihnt.
Sie hantierten mit kiloweise Lachs und Erdbeeren.

In der Kiiche des Evangelischen
Kirchenzentrums Jona haben
am Samstag zehn Jugendliche
derersten und zweiten Oberstufe
ein Dreigangmenii zubereitet.
Unter der Leitung von Frank
Widmer, Chefkoch des Park
Hyatt Ziirich, und Matthias Bert-
schi, dem Diakon der reformier-
ten Kirche, haben sie fiirs dritte
Benefiz-Galadiner gekocht. Im
Rahmen der Jugendprogramme
Pfefferstern galt es, 25 Liter Va-
nillecreme zu rithren, filnf Kilo
Erdbeeren zu riisten und klein-
zuschnippeln und aus 18 Kilo

Rauchlachs ein Tatar zuzuberei-
ten.

Die Fiillmenge muss passen

Schon am Nachmittag stehen die
Jugendlichen in der Kiiche und
beginnen mit den Vorbereitun-
gen. Frank Widmer fordert Kon-
zentration: «Ich zeige es euch
einmal, dann machtihres selbst.e
Zwei Jugendliche fillen das
Lachstatar in Speiseringe, und es
stellt sich heraus, dass sie sich be-
treffend Fiillmenge noch einig
werden miissen. Zeitgleich wer-
den im Saal weitere Jugendliche

unter fachkundiger Anleitung im
Schnelldurchlauf filr den Service
ausgebildet. Sie decken unter an-
derem die Tische ein und lernen,
wie viel Wein sie einschenken
sollen. '

Bald treffen die 130 Giste ein.
Die Hektik in der Kiiche nimmt
zu. Withrend das Servicepersonal
die Giste mit dem Apéro ver-
sorgt, werden in der Kiiche der
Salat und das Dressing auf den
Vorspeisetellern kunstvoll neben
das Lachstatar drapiert.

Hilfe fiir behinderte Kinder
Zum dritten Mal engagierte sich

Frank Widmer als Kiichenchef

beim Galadiner und tat es nach
wie vor mit Herzblut: «Ich mache
lieber etwas aktiv und gebe den
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«Ich mache lieber
etwas aktiv und gebe
den Jugendlichen
etwas fiirs Leben mit,
als dass ich einfach

Geld spende.»
Frank Widmer, Kiichenchef

Jugendlichen etwas fiirs Leben
mit, als dass ich einfach Geld
spende.» Der Erlis des diesjghri-
gen Benefiz-Galadiners kommt
dem Projekt «Sternbergs von
Mission 21 zugute, das in Palisti-
na Kinder und Jugendliche mit
einer geistigen Behinderung f6r-
dert und zu deren Integration in
der Gesellschaft beitrigt.

Alle wollten kochen

Die zehn Jugendlichen haben das
Kochmodul gewihit, weil sie ger-
ne kochen wilrden, sagen sie uni-
sono. Ein Jugendlicher behaup-
tet sogar, er sei der Beste im
Schulfach Hauswirtschaft. Fir
die verschiedenen Module konn-
ten sich die Jugendlichen enline
anmelden. Innert Sekunden war

Die Crew posiert — vor dem Eintreffen der Giste — fiir ein Gruppenfoto.

das Kochmodul ausgebucht, Die
anfingliche Euphorie verflog
aberzeitweise im Verlaufdes Ein-
satzes, Wihrend am Nachmittag
das «Guetsliverbrismelns fiirs
Dessert noch Spass machte, war
eseine Herausforderung, dreimal
130 Teller schén, einheitlich und
in kurzer Zeit anzurichten. MNicht
zuletzt, weil die Konzentration
und die Kraft in den Beinen lang-
sam nachliess.

Wie der anhaltende Applaus
bei der Verdankung aller Jugend-
lichen zeigte, hat sich der Einsatz
inKiiche und Service aber allemal
gelohnt. Und deshalb ist fiir den
13, Mai 2017 schon das vierte
Benefiz-Galadiner geplant, wie
Matthias Bertschiverriet.

Rebecea Blatter



